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3éme Animation Départementale Avenirs-Poussins (matinée et aprés-midi)

et « Découvertes » (Aprés-midi)
DIMANCHE 17 Avril 2011

Lieu : DUNIERES (4 lignes d’eau )
Compétition d’Animation

Conditions d’acces : Licencié FFN - statut oblitéré
Catégories : Avenir- Poussins + découvertes (I’aprés-midi)

Forfaits autorisés : jusqu’a %2 heure avant le début des épreuves
Engagements : Avenirs Poussins (2 engagements individuels maximum par

réunion + relais ).
Avant le mercredi 13 Avril 2011 minuit via Extranat

Programme
1ére Réunion : 2éme Réunion :
Avenirs-Poussins Avenirs -Poussins+Découvertes
Ouverture des portes : 9h00 Ouverture des portes : 13h30
Début des épreuves : 10h00 Début des épreuves : 14h30
100 Papillon Dames 25 Nage Libre Dames
100 Dos Messieurs 25 Nage Libre Messieurs
100 4 Nages Dames 25 Dos Dames
100 Brasse Messieurs 25 Dos Messieurs
4 X 50 Nage Libre Dames 100 Papillon Messieurs
4 X 50 Nage Libre Messieurs 100 Dos Dames
100 4 Nages Messieurs
100 Brasse Dames
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